
２０２２年度 

上越市陸上競技協会 上越はね馬クラブ（中学生の部） 募集要項 
                代 表 金井 弘明 

事務局 関澤 治  

                    住 所 〒 949-3116上越市大潟区犀潟 664-1 

                    携帯電話  090-4520-7795 

（１）種 目  陸上競技 

 

（２）対 象  中学校１年生～３年生の以下のいずれかに該当する生徒 

①陸上競技に興味・関心があるが、在籍中学校に陸上競技部が設置されておら

ず、練習の機会がない生徒 

        ②陸上競技に興味関心があり、より多くの練習機会を求めている向上心の強い

生徒 

        

（３）開催日  原則 土曜日 ※後日予定を発表 

 

（４）時 間  ９：００～１２：００ 

  

（５）会 場   ６月～１１月  高田公園陸上競技場・忠霊塔前広場等 

        １２月～ ３月  教育プラザ体育館等（陸協強化練習会・中体連合同練習） 

          

（６）参加料  年間７，０００円（傷害保険料・施設使用料等） 

 

（７）持ち物  運動の出来る服装 スパイクシューズ 帽子 タオル 着替え 飲み物等 

 

（８）募集人員 ２０名程度  

＊申込者多数の場合は(2)対象の①に該当する生徒を優先します。 

  

（９）受付期間 ５月２日（月）～５月２１日（土） 

及び方法 事務局に電話連絡をし、入会許可の連絡を受けた後、参加料の振込みを行う。 

        入会許可は５月２２日（日）以降に事務局から連絡をします。 

        ★電話連絡については、出来るだけ携帯電話ショートメールで 氏名・性別・中学校名・

学年・種目を記載して送るようにしてください。 

        ＊事務局への連絡時間は次のようにお願いします。（時間厳守をお願いします。）  

         月曜日～金曜日１７:００～１９:００  土・日曜日９:００～１２:００ 

 

（10）その他  ・参加料は振込でお願いします。振込用紙は市役所隣総合体育館受付に用意し

てあります。 

        ・今年度も昨年度と同様に県陸協登録は行いません。「はね馬」での登録を希望

する場合には申し出てください。 

        ・開講式の日時、場所については後日、本人宛に連絡いたします。 

        ・参加申込書（兼 誓約書）は、開講式に提出ください。 

 

開催に関しては新型コロナウイルス感染拡大

防止の観点から上越市教育委員会・中学校

体育連盟などの意向を踏まえながら決定をし

ていきます。 

 令和５年度を目途とした「休日の学校部活動の地域クラブ化」に向けて、シーズン中の土曜日の数回を競技場近隣

中学校が集まり、より専門的な練習を行う機会としての合同練習会を計画しています。市内中学校で陸上競技部の無

い生徒は「はね馬」に加入して頂ければ参加が可能です。＊学校によっては都合で練習会に参加できない場合がありま

す。その場合でも「はね馬」に加入することで参加が可能になります。（市外中学校在籍生徒についても同様です。） 


